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Situation de la COVID-19 en RDC

► Nbre de cas positifs : 5,477 (4,937 a 

Kinshasa et 249 au KC)

► Nbre de décès : 122

► Nbre de provinces affectées: 11/26

► Les restrictions de mouvement entre les 

provinces et à l'intérieur de Kinshasa 

sont toujours en vigueur

Briefing Quantitatif RDC

Résumé
Ce briefing comprend des données du Système National d'Information 

Sanitaire (SNIS) de la République Démocratique du Congo (RDC) et de 

quatre des douze bénéficiaires de la planification familiale (PF) de la 

BMGF en RDC. Il examine les tendances des nouvelles utilisatrices et 

des utilisatrices de PF, la combinaison de méthodes de PF et les 

ruptures de stock entre janvier et avril ou mai 2020. En général, les 

données montrent des diminutions dans la plupart des services de PF 

(à l'exception des services de PF pour les femmes en post-partum) 

entre mars et avril 2020 à Kinshasa mais moins au Kongo Central (KC). 

Cela pourrait être dû au fait que Kinshasa a été affectée par COVID-19 

plus tôt que le KC. Cependant, les données du SNIS et des 

bénéficiaires suggèrent que le nombre de nouvelles utilisatrices de PF 

parmi toutes les femmes a légèrement augmenté tout en restant assez 

constant parmi les jeunes. Les données sur les bénéficiaires à Kinshasa 

suggèrent que les personnes ayant accès à la plupart des méthodes de 

PF dans les formations sanitaires (FOSA) ont diminué depuis que les 

premiers cas de COVID-19 ont été détectés en RDC en mars 2020. 

Selon les données des bénéficiaires, les méthodes de PF distribuées 

par les distributeurs communautaires (DBC) ont également diminué à 

Kinshasa entre mars et avril. Les données SNIS présentent une image 

moins claire, bien qu'elles montrent une diminution du nombre de 

personnes accédant aux méthodes de PF dans les FOSA de Kinshasa 

entre mars et avril 2020. Les données sur les bénéficiaires et les 

données SNIS présentent parfois des tendances différentes, notamment 

pour les ventes de préservatifs.

Resumé des données

Lorsque vous comparez les tendances des 

données de chaque source, veuillez noter les 

différences géographiques et le nombre de FOSA 

documentés. Les axes Y ne s'alignent pas entre 

les graphiques dans la plupart des cas. Autres 

informations à noter:

SNIS: 

• # of provinces: 26/26

• # of FOSA reporting from Jan.-April

2020: 3,771 (Kinshasa), 5,547 

(Kongo Central)

AcQual III:

• # of provinces: 2/26

• # of FOSA included: 77 (Kinshasa), 

34 (Kongo Central)

DKT: 

• # of provinces: 18/26

• FOSA and community based

distribution data are combined

EngenderHealth:

• # of provinces: 1/26

• # of FOSA included: 67 (Kinshasa)

Jhpiego:

• # of provinces: 1/26

• # of FOSA included: 16 (Kinshasa)

Impacts de la COVID-19 sur le portefeuille FP
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SNIS

Beneficiaire

Nbre de 

Provinces 

(26 total)

Nbre de FOSA ayant 

rapporté 

(jan. - avril/mai 2020)

SNIS 

(Gouverne

ment)

26

17,826-17,993 (DRC) 1

963 (Kinshasa) 2

1,389 (KC)3

AcQual III 2
81 (Kinshasa) 4

34 (KC) 5

DKT 18

Données combinées des 

FOSA et des 

distributeurs à base 

communautaire

Engender

Health
1 67 (Kinshasa)

Jhpiego 1 16 (Kinshasa)

Taux de prévalence contraceptive moderne (TPCm)*: 

Globalement, le TPCm a augmenté entre janvier et avril 

2020, avec une baisse en mars.

1 Taux de rapportage situé entre 95.6 % et 97.9% 
2    Taux de rapportage situé entre 97.1% et 98.9%
31,427 FOSA en April; taux de rapportage situé entre  97.2% et 

99.9%
4 Rapports manquant de 9 FOSA en Avril
5 Rapports manquant de 5 FOSA en April

*Le TPCm inclue seulement les femmes mariées qui ont reçu les 

méthodes dans les FOSA ayant rapporté dans le SNIS.
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Nouvelles adoptantes de PF

Les données du SNIS montrent une augmentation du nombre de nouvelles utilisatrices de PF (toutes les femmes) en 2020 et 

une hausse du nombre de nouvelles utilisatrices de PF chez les jeunes en février, mais sinon une tendance plutôt plate. Les 

tendances de DKT montrent une légère augmentation du nombre d'adoptantes de PF chez les jeunes en mai 2020.

Utilisation des méthodes PF, RDC

Les données DKT montrent que l'utilisation d'implants et de DIU a diminué régulièrement entre février et avril, mais a commencé à 

augmenter en mai pour toutes les femmes. L'utilisation de pilules contraceptives orales (CO) a augmenté régulièrement entre janvier 

et mars et a diminué en avril et mai chez toutes les femmes, tandis que l'utilisation des CO a augmenté chez les jeunes entre janvier 

et mai. L'utilisation de contraceptifs injectables et de la contraception d'urgence (CE) est restée stable entre janvier et mai chez 

toutes les femmes.

DKT, Toutes les femmes DKT, Jeunes
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Conseils en PF et adoption de PF, Kinshasa

Les données de Jhpiego montrent une augmentation du conseil en PF post-partum et de l'adoption de PF * 

entre janvier et avril (environ un tiers des femmes en post-partum ont adopté une méthode de PF). Cependant, 

parmi les clientes après avortement, le volume de clientes a diminué de façon notable en avril. Les données 

d'EngenderHealth montrent également une baisse du nombre de femmes conseillées (et adoptant des 

méthodes de PF) en avril à Kinshasa.

EngenderHealth

*L’adoption de la PF en post-partum inclue la méthode d’ aménorrhée de lactation

Jhpiego, Post-partum Jhpiego, Post-avortement
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Utilisation des méthodes PF, FOSA Kinshasa:

Nous constatons une diminution assez constante du nombre d'utilisatrices de la plupart des méthodes 

modernes à Kinshasa de janvier à avril 2020, avec une diminution notable des utilisatrices entre mars et avril. 

Cependant, le nombre d'utilisatrices de PF parmi les femmes en post-partum à augmenté au cours de la même 

période (ce qui peut être dû à l'augmentation du nombre de naissances entre janvier et avril).

SNIS AcQual III EngenderHealth
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Utilisation des méthodes PF, FOSA Kongo Central: 

Les données du SNIS au KC montrent que l'utilisation des injectables à augmenté entre février et avril 2020. 

Les données d'AcQual III montrent une diminution générale de la plupart des méthodes modernes en 2020, bien 

que cela puisse être lié à des rapports incomplets des FOSA à Kinshasa et au KC en avril. Il n'y a pas de baisse 

notable et constante des utilisatrices d'une méthode à l'autre entre mars et avril. Les tendances des préservatifs 

entre les deux sources ne s'alignent pas.
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Utilisation des méthodes PF, DBC Kinshasa et Kongo Central: 

Les données SNIS et AcQual III montrent une baisse de la distribution de la plupart des méthodes de PF par les 

DBC de mars à avril 2020 à Kinshasa. Au KC, les données disponibles montrent des tendances fluctuantes 

dans la distribution des méthodes modernes par les DBC, sans schéma cohérent entre les méthodes et sans 

différence consistante entre mars et avril. Nous constatons des tendances opposées dans les ventes de 

préservatifs entre les sources de données sur tous les mois à Kinshasa et entre mars et avril au KC.

SNIS AcQual III Condoms Kinshasa

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

Jan-20 Fev-20 Mar-20 Avr-20

Nbre d’utilisatrices de PF par 
méthode, DBC Kinshasa

DIU Injectables

DMPA-SC Pilule

Implants CU

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

Jan-20 Fev-20 Mar-20 Avr-20

Nbre de condoms vendus, 
Kinshasa CBD

Condoms AcQual III

Condoms SNIS

SNIS AcQual III Condoms KC

0

200

400

600

800

1000

Jan-20 Fev-20 Mar-20 Avr-20

Nbre d’ utilisatrices de PF par 
méthode, DBC KC

DIU Injectables

DMPA-SC Pilule

Implants

0

50

100

150

200

250

300

350

400

Jan-20 Fev-20 Mar-20 Avr-20

Nbre d’ utilisatrices de PF par 
méthode, DBC KC

DIU Injectables

DMPA-SC Pilule

Implants CU

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

Jan-20 Fev-20 Mar-20 Avr-20

Nbre de condoms vendus, DBC KC

Condoms AcQual III

Condoms SNIS

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

Jan-20 Fev-20 Mar-20 Avr-20

Nbre d’utilisatrices de PF par 
méthode, DBC Kinshasa

DMPA-SC Pilule

Implants CU



Préparé par Family Planning Country Action Process Evaluation (FP CAPE) | www.fpcape.org

Ruptures de stocks*, Kinshasa

Le nombre de FOSA appuyées par EngenderHealth qui ont connu des ruptures de stocks pour chaque méthode à augmenté 

en mars et avril, avec un plus grand nombre de FOSA ayant déclaré des ruptures de stocks de préservatifs. En avril, les FOSA 

appuyées par AcQual III ont connu des pics de ruptures de stocks de préservatifs, de Jadelle et de DMPA-SC.

Ruptures de stocks, KC

Les FOSA et les DBC ont plus connu des ruptures de stocks de pilules contraceptives orales combinées que toute autre 

méthode. Le pourcentage de FOSA connaissant des ruptures de stocks de Depo-Provera a diminué entre janvier et avril.
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* Rupture de stocks : Le FOSA n'a aucun produit en stock au cours du mois de rapportage ou a épuisé la méthode au cours dudit mois.
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Ceci est la deuxième d'une série de mises à jour prévues sur les impacts de la pandémie de COVID-19 sur le portefeuille de planification familiale de 

la BGMF en RDC. Ces briefings seront produits environ une fois par mois en fonction de la disponibilité et du volume de nouvelles informations. Nous 

tenons à remercier une fois de plus tous les bénéficiaires du portefeuille PF de la BMGF pour leur flexibilité et leur promptitude à répondre à nos 

multiples demandes de données.
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